g krizové

J.J. Pestalozziho, o.p.s. PARDUBICKY KRAJ

V v v
Nabizime pomoc, kdyz:
@ nezvladate Zivotni zmény
@ mate problémy v kontaktu s ostatnimi
@ je toho na vas tolik, Ze uz to

neunesete
@ mate ve vSsem chaos, nevyznate se
v problému
@ se citite v ohrozeni, mate strach
@ citite zvySenou Uzkost
@ nevite, co si v Zivoté pocit
@ mate deprese
@ uZ nechcete Zit
@ jste s nékym v konfliktu a nevite, co s tim

PROVOZNi DOBA:
Pondéli 7.30-17.00 hod.

Gtery 730-1530 hod. ¥4 @ sevam déje néco z[eho a nevite, co s tim
Streda  7.30-17.00 hod. @ vas nékdo zneuziva
Cturtek  7.30 - 16.00 hod. @ mate problémy v rodiné
Patek 7.30-14.30hod. % @ mate problémy se vztahy
@ resite vychovné problémy
Centrum J.J.Pestalozziho, 0.p.s. @ ztratilo vase dité kontakt s druhym
Krizové centrum Svitavy rodi¢em
2"6';8\2/ ;‘9;3"0"9 10 @ jste proizili néco, s ¢im se nemuZete
vitavy
tel.: +420 461321 100 'vyrovvr??t' . .
+4790 461 321 200 s @ jste pfisli o zaméstnani nebo majetek
+420 725 719 029 t @ jste ztratili nékgvhg blizkého
e-mail: kesvi@pestalozzi.cz L @ vam nékdo ublizuje
www.pestalozzi.cz ‘
Spolupracujeme s rznymi A o
organizacemi, ale predevsim ; Konta ktUJte
Jsme tu pro vas. ' Krizové centrum:
Kontaktni osoba: e pomUzeme vam pfi feseni akutni krizové
Mgr. Irena Valtova : situace, kterou neumite sami fegit.
. . V rdmci krizové pomoci poskytujeme:
Sluzby poskytujeme @ krizovou intervenci
bezplatné a v pfipadé [ @ telefonické poradenstvi

potieby i anonymné. @ emailové poradenstvi




